
Haben Sie Fragen? Ihre Ansprechpartnerin  

an der Anmeldung, Frau Andrea Camesino,  

hilft Ihnen gern weiter.

Telefon 	 0781/9192-470 

Telefax 	 0781/9192-480

E-Mail Ambulanz_Kiju.Lindenhoehe@mediclin.de

MediClin Klinik an der Lindenhöhe

Bertha-von-Suttner-Straße 1

77654 Offenburg

www.mediclin.de

MediClin integriert.

Das Team der Institutsambulanz

Chefarzt:	 Herr Prof. Dr. Strehlow

Oberärztin: 	 Frau Dr. Gomille-Schwarz

Mitarbeiter: 	 Frau Dr. Fedorcak, Fachärztin für  

	 Kinder- und Jugendpsychiatrie

	 Frau Dr. Kern, Diplom-Psychologin

	 Frau Bonna, Diplom-Psychologin

	 Frau Bühler, Diplom-Motologin

	 Frau Buhr, Ergotherapeutin

	 Frau Schinle, Körpertherapeutin

	 Herr Fischer, Diplom-Pädagoge

	 Herr Ritter, Diplom-Pädagoge i. P.

	 Frau Ketterer, Psychomotoriktherapeutin

	 Frau Werner, Diplom-Sozialpädagogin

	 Frau Camesino, Ambulanzanmeldung
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MediClin Klinik an der Lindenhöhe
Offenburg

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Psychosomatik

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und  
Psychosomatik des Kindes- und Jugendalters

Institutsambulanzen

Akademisches Lehrkrankenhaus
Kinderpsychiatrie der Universität Freiburg

Institutsambulanz für
Kinder und Jugendliche

Öffnungszeiten

Mo – Fr	 8.00	 –	 12.00 Uhr

Mo, Di, Do	 13.00	 –	 17.00 Uhr

Mi	 13.00	 –	 16.00 Uhr

Fr	 13.00	 –	 15.30 Uhr



Unsere kinder- und jugendpsychiatrische Institutsambulanz 

arbeitet mit einem multiprofessionellen Team von Thera-

peuten mit verschiedenen diagnostisch-therapeutischen

Schwerpunkten.

Wir bieten an:

n	 Kriseninterventionen bei Notfällen (alle Störungsbilder)

n	 Abklärungen:

	 Diagnostik und Therapieempfehlungen bei

	 schwerwiegenden Störungsbildern

n	 Beratung von Kindern, Jugendlichen, Eltern und

	 Bezugspersonen

n	 Therapien im Einzel- und Gruppensetting, multimodale

	 Therapie, Schwerpunkt Verhaltenstherapie mit integra-

tivem Ansatz

n	 Komplexe Therapieangebote bei schweren Störungen,

	 Chronizität, Komorbidität und fehlender Compliance

n	 Medikamentöse Behandlungen

n	 Begutachtungen nach Absprache

Unser diagnostisch-therapeutisches Angebot  
bezieht sich auf Kinder und Jugendliche mit  
folgenden Störungsbildern:

n	 Hyperkinetische Störung des Sozialverhaltens

	 (ADHS mit Verhaltensstörungen)

n	 Depressionen

n	 Ess-Störungen

n	 schwere Angststörungen

n	 emotionale Instabilität/Selbstverletzung

n	 schwere Traumafolgestörungen

n	 Psychosen

n	 sowie andere Einschlussdiagnosen, wie

	 •	 psychiatrische Störungen in Kombination mit

		  Alkohol-, Medikamenten- und Drogenmissbrauch

	 •	 Störung der Emotionen und des Sozialverhaltens

	 •	 Reaktive Bindungsstörung

	 •	 chronische Tic-Erkrankungen

	 •	 Autismus

	 •	 Sucht

Unsere speziellen Angebote und  
Gruppenangebote

n	 Psychomotorikgruppe

n	 Gruppe für Psychomotorik und soziale Interaktion

n	 Familienfertigkeitstraining für SelbstverletzerInnen

	 nach DBT-A

n	 Körpertherapie (Einzel und Gruppe)

n	 Lerntherapie

n	 Konzentrationstraining

n	 Therapeutische Klettergruppe

n	 Entspannungsgruppe

n	 soziales Kompetenztraining für Jugendliche

n	 soziale Kompetenzgruppe Asperger Syndrom

Weitere Gruppenangebote auf Anfrage!

Ihr Zugang zur Ambulanz

Patienten können sich in unserer Ambulanz nach Anmeldung 

durch ihre Familie oder nach eigener Anmeldung vorstellen. 

Es ist auch möglich, sich vom Arzt überweisen zu lassen. Bitte 

bringen Sie für die Aufnahme eine gültige Versichertenkarte 

mit. In Notfällen vereinbaren wir kurzfristig Termine.


