
 
 

Pflegetherapeutische 
Gruppen 

 
 
 
 

 
 Freizeitaktivitäten 
 Entspannungsgruppe 
 Lebenspraktisches Training 
 Skillsgruppe 
 Soziales Kompetenztraining 
 Ernährungsgruppe 
 Müsligruppe 
 Hausaufgabenbetrauung 
 Begleiten der Mahlzeiten 
 Abendrunde 
 Sportgruppe 
 Coolnesstraining 
 Guckloch 
 Pädagogische Gruppe 
 Wochenplangruppe 
 Sonntagsfrühstück 
 Psychoedukation 
 Stationsversammlung 
 Morgenrunde 
 Gedächtnisgruppe 
 Informationsgruppe 
 Gartengruppe 
 Gedächtnistraining 
 Therapeutische Kochgruppe 
 Tiere in der Klinik 

 
 

MediClin integriert. 
MediClin Klinik an der Lindenhöhe
Bertha-von-Suttner-Straße 1, 77654 Offenburg 


