
TOUR DE FO(U)RCE  
VIER THEMEN – EINE WELT
 

PSYCHIATRISCHE FACHTAGUNG 

DIENSTAG, 13.10.2026	 9.00 – 17.00 UHR

4



die psychiatrische Pflege bewegt sich heute in einem Spannungsfeld aus gesellschaftlichem 
Wandel, steigender Komplexität der Versorgung und sich verändernden Bedürfnissen von 
Patient*innen der Generationen. 

Mit unserem Pflegefachtag möchten wir aktuelle Entwicklungen, Herausforderungen und 
Perspektiven der psychiatrischen Versorgung gemeinsam mit Ihnen in den Blick nehmen.
Unter dem Motto „Tour de Fo(u)rce – vier Themen, eine Welt“ widmen wir uns vier 
zentralen Themenfeldern der modernen Psychiatrie. 

Die Vier zieht sich dabei bewusst wie ein roter Faden durch den gesamten Fachtag: Vier 
Themen, vier Perspektiven, vier fachliche Schwerpunkte – und immer wieder neue Verbin-
dungen zwischen ihnen. So entsteht eine abwechslungsreiche „Tour de Fo(u)rce“, die unter-
schiedliche Blickwinkel vereint und gleichzeitig zeigt, wie eng die Themen in der psychia-tri-
schen Praxis miteinander verbunden sind.

SEHR GEEHRTE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN,
SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN,



09.00 UHR

09.30 UHR

11.00 UHR

12.30 UHR

13.45 UHR

15.30 UHR

15.45 UHR

Freuen Sie sich auf fachlichen Austausch, praxisnahe Impulse und interdiszipli-
näre Diskussionen mit Kolleg*innen aus Pflege, Therapie und Medizin.

WIR LADEN SIE HERZLICH EIN, TEIL ZU SEIN 
UND FREUEN UNS AUF EINEN 
INSPIRIERENDEN FACHTAG MIT IHNEN.

Mahnaz Nadjie		
Leitung Pflege- und Erziehungsdienst

Christian Meier 		
stellvertretende Leitung 
Pflege- und Erziehungsdienst

Melanie Bitsch		
Gesundheits- und Krankenpflegerin
Stationsleitung

Matthias Stohl		
Gesundheits- und Krankenpfleger
stellvertretende Stationsleitung

Florian Heinz, M.A.	  	
FWB-Leitung, 
Fachpflegekraft für Psychiatrie 4

BEGRÜSSUNG UND KURZVORTRAG				    Mahnaz Nadjie, Christian Meier

THEMA 1	 Junge Erwachsene im Übergang – 			  Martin Holzke
		  Adoleszenz, Transition und Pflege 
		  im Spiegel aktueller Evidenz	
THEMA 2	 Versorgungslandschaft / Setting		  	 Gitte Herwig
THEMA 3	 Sicherheitsgefühle	 			   Emilio Velásquez Lecca
THEMA 4	 Gender – Generationsproblematik		 	 Dr. med. Gundula Berka-Klinger

MITTAGSPAUSE

WORKSHOP 1   	Psychiatrische Versorgung in der Lebenswelt 	 Sandra Blab
		  junger Erwachsener – Adoleszenz, 
		  Transition in der Praxis		

WORKSHOP 2   	Versorgungslandschaft / Setting			   Gitte Herwig
WORKSHOP 3   	Sicherheitsgefühle				    Emilio Velásquez Lecca
WORKSHOP 4   	Generative KI ist nicht neutral – 			   Kathi Mulder
		  Bias, Geschlechterstereotype 
		  und reflektierte KI-Nutzung im Alltag		

BÜHNENABSCHLUSS						      Natalya Netselya

Abschlussworte / Verabschiedung			   		  Mahnaz Nadjie, Karlheinz Schneiderchen

PROGRAMM
MODERATION: 

Florian Heinz, M.A.
FWB-Leitung, 
Fachpflegekraft 
für Psychiatrie 



MEDICLIN Klinik an der Lindenhöhe 

Florian Heinz, M.A.  		  FWB-Leitung, Fachpflegekraft für Psychiatrie
Christian Meier			   stellvertretende Leitung Pflege- und Erziehungsdienst
Mahnaz Nadjie, Dipl.-Fachwirtin	 Leitung Pflege- und Erziehungsdienst
Karlheinz Schneiderchen 		 Kaufmännischer Direktor

EXTERN

Sandra Blab		  	 Pflegerische Stationsleitung StäB-Adoleszenz, ZfP Südwürttemberg, 
				    Region Ravensburg-Bodensee 
Gitte Herwig, M.Sc 	 	 Gesundheits- und Pflegewissenschaftlerin 
 				    Pflegeexpertin APN, Klinik für Forensische Psychiatrie und  Psychotherapie,
				    Zentrum für Psychiatrie Emmendingen
Martin Holzke			   Regionaldirektor, ZfP Südwürttemberg, Region Ravensburg-Bodensee, Pflegewissenschaftler	
Kathi Mulder		  	 Stabsstelle Digitalisierung, FUMA Fachstelle Gender & Diversität NRW
Natalya Netselya			  Künstlerin
Emilio Velásquez Lecca		  Coach, Systemischer Berater & Supervisor
				    Prozessbegleiter
	

REFERENT*INNEN



VERANSTALTUNGSORT

Messe Offenburg-Ortenau
Schutterwälder Str. 3, 77656 Offenburg

ANFAHRT

Das Messegelände Offenburg ist bequem 
mit dem Auto über die Autobahn A5, 
Ausfahrt (Nr. 55) sowie die Bundesstraßen B3 
und B33 zu erreichen.

Kostenfreie Parkplätze sind vor Ort ausgeschildert.

Der ICE Bahnhof Offenburg ist 
20 Gehminuten vom Messegelände entfernt.

TEILNAHMEGEBÜHR

Die Teilnahmegebühr beträgt 79,- €
für Auszubildende    39,- €
Gruppenpreis auf Anfrage

PUNKTE

Bei der Landesärztekammer 
Baden-Württemberg sind Punkte beantragt.
Für den Praxisanleiter werden 8 Stunden anerkannt.
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ANMELDUNG

Bitte melden Sie sich verbindlich 
bis zum 18. September 2026 an.

       
       Sie können sich auch über 
       den QR Code anmelden
       www.klinik-lindenhoehe.de/
       pfl egefachtagung 

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG

Mahnaz Nadjie, Leitung Pfl ege- und Erziehungsdienst

MEDICLIN Klinik an der Lindenhöhe
Bertha-von-Suttner-Straße 1, 77654 Offenburg
mahnaz.nadjie@mediclin.de
www.klinik-lindenhoehe.de


