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MediClin integriert.

MediClin Klinik an der Lindenhöhe
Offenburg

Akademisches Lehrkrankenhaus der 
Universität Freiburg

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Psychosomatik

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und  
Psychosomatik des Kindes- und Jugendalters

Stationen, Tageskliniken und Ambulanzen
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MediClin – Ein Unternehmen der Asklepios Gruppe

Tagesklinik für Kinder und Jugendliche 
in Offenburg und Außenstelle Rastatt

In der Tagesklinik stehen insgesamt 20 Behand-
lungsplätze, 10 in Offenburg und 10 in Rastatt, 
für Kinder und Jugendliche im Alter von 6 bis 18 
Jahren mit unterschiedlichen kinder- und jugend-
psychiatrischen Erkrankungen zur Verfügung.

Eine tagesklinische Behandlung ist dann sinnvoll, 
wenn eine Therapie durch ein multiprofessionel-
les Team erforderlich ist und für das Kind bzw. 
den Jugendlichen die Möglichkeit besteht, am 
Nachmittag zur Familie zurückzukehren. 

Die tagesklinische Betreuung erstreckt sich vom 
Frühstück über den  Besuch der Klinikschule und 
endet vor dem Abendessen.

Öffnungszeiten
Offenburg
Mo – Fr	 7.45 Uhr	 bis 	15.30 Uhr
In den Ferien	 9.00 Uhr	 bis 	15.30 Uhr

Außenstelle Rastatt
Mo – Fr	 8.00 Uhr	 bis 	16.00 Uhr
In den Ferien	 9.00 Uhr	 bis 	16.00 Uhr

Psychiatrische Instituts- und Trauma- 
Ambulanz für Kinder und Jugendliche 
in Offenburg und Außenstelle Rastatt

Unsere kinder- und jugendpsychiatrische Instituts-
ambulanz arbeitet mit einem multiprofessionellen 
Team von Therapeuten mit verschiedenen diagnos-
tisch-therapeutischen Schwerpunkten. 

Patienten können sich in unserer Ambulanz nach 
Anmeldung durch ihre Familie oder nach eigener 
Anmeldung vorstellen. Es ist auch möglich, sich 
vom Arzt überweisen zu lassen. Bitte bringen Sie 
für die Aufnahme eine gültige Versichertenkarte 
mit.

Sprechstundenzeiten
Offenburg
Mo – Fr	 8.00 Uhr	 bis 	12.00 Uhr
Mo, Di, Do	 13.00 Uhr	 bis 	17.00 Uhr
Mi		 13.00 Uhr	 bis 	16.00 Uhr
Fr		  13.00 Uhr	 bis 	15.30 Uhr

Terminvereinbarung unter Tel. 0781/9192-470

Außenstelle Rastatt
Mo – Do	 8.00 Uhr	 bis 	12.00 Uhr
		  13.00 Uhr	 bis 	17.00 Uhr
Fr		  8.00 Uhr	 bis 	12.00 Uhr
		  13.00 Uhr	 bis 	15.30 Uhr

Terminvereinbarung unter Tel. 07222/59506-0
In Notfällen vereinbaren wir kurzfristig Termine.

Hier finden Sie uns

Offenburg
Die Klinik befindet sich am Ortsrand von Offenburg. 
Offenburg liegt an der Rheintalstrecke der Bundes-
bahn und hat einen IC/ ICE-Stopp. Der Hauptbahn-
hof ist ca. 10 Gehminuten von der Klinik entfernt. 
Sie erreichen uns auch mit den Buslinien S1 und 
S3. Die Haltestelle liegt direkt gegenüber der Klinik. 
Aus dem Süden erreichen Sie uns über die Auto-
bahn A5, Ausfahrt Offenburg (Nr. 55), Richtung 
„Kliniken“. Von Norden erreichen Sie uns über die 
A5, Ausfahrt Appenweier (Nr. 54), weiter auf der 
B3 Richtung Offenburg, Ausfahrt Rammersweier, 
der Beschilderung „Kliniken“ folgend. Aus dem 
Kinzigtal erreichen Sie uns über die B33.

Rastatt
A5, aus Richtung Süden: Ausfahrt Rastatt Süd, 
dann auf die B3 Richtung Rastatt (Stadtmitte), links 
in Herrenstraße, dann rechts in Engelstraße. A5, 
aus Richtung Norden: Ausfahrt Rastatt Nord, Rich-
tung Rastatt (Stadtmitte), am Bhf. vorbei, an der 
Ludwigsfeste Rechts, links in Lyzeumstraße, rechts 
in Lucian-Reich-Straße, dann links in Engelstraße.
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Die MediClin Klinik an der Lindenhöhe ist als psych-
iatrische Fachklinik für Erwachsene aus dem Orte-
naukreis sowie für Kinder und Jugendliche aus dem 
Ortenaukreis und Rastatt (Stadt und Land) bzw. Ba-
den-Baden zuständig. Sie liegt am Rand von Offen-
burg, dem Tor zum Kinzigtal und zum Schwarzwald.
Die Klinik hat einen Versorgungsvertrag nach § 109 
SGB V mit allen gesetzlichen Krankenversicherungen 
(GKV) und ist beihilfeberechtigt. Selbstzahler können 
ebenfalls aufgenommen werden. 

Für Erwachsene stehen 106 Betten und 22 tageskli-
nische Plätze, für Kinder und Jugendliche 25 Betten 
und 10 tagesklinische Plätze in der gemeindenahen 
Versorgung des Ortenaukreises zur Verfügung. In 
unserer Außenstelle Rastatt haben wir weitere 10 Ta-
gesklinikplätze für Kinder- und Jugendliche.

Ein engagiertes, multiprofessionelles Team von rund 
250 Mitarbeitern betreut die Patienten kompetent 
und verantwortungsvoll bei allen psychischen Er-
krankungen. In die Therapie werden biologisch-phar-
makologische, psychotherapeutische und pflege-
risch-pädagogische Behandlungsformen integriert. 
Angehörigenarbeit hat einen hohen Stellenwert. 

Die Konzepte der Kinder- und Jugendpsychiatrie se-
hen für schulpflichtige Kinder auch die Betreuung 
durch die staatlich anerkannte Klinikschule an der 
Lindenhöhe vor.

Willkommen 
im starken Verbund der MediClin

einem privaten Anbieter von integrierten 

Gesundheitsdienstleistungen in Deutschland. 

In dem modernen, 1999 fertig gestellten Klinikge-
bäude sind folgende Kliniken untergebracht: 

	 Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
	 und Psychosomatik 

	 Chefarzt:  
	 PD Dr. med. Ulrich Frommberger

	 Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und  
	 Psychosomatik des Kindes- und Jugendalters 
	

	 Chefarzt:  
	 Prof. Dr. med. Ulrich Strehlow

Kaufmännischer Direktor: 
Karlheinz Schneiderchen

Leiter 

Pflege- und Erziehungsdienst: 

Daniel Krumm

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Psychosomatik 

Chefarzt: PD Dr. med. Ulrich Frommberger 

In der Klinik werden alle psychischen Erkrankun-
gen diagnostiziert und behandelt, insbesondere:

	 Angsterkrankungen

	 Depressive Erkrankungen

	 Manische Erkrankungen

	 Schizophrene Psychosen

	 Persönlichkeitsstörungen

	 Zwangserkrankungen

	 Anpassungs- und Belastungsstörungen

	 Posttraumatische Belastungsstörungen

	 Missbrauchs- und Abhängigkeitserkrankungen

	 Funktionelle Störungen

	 Gerontopsychiatrische Erkrankungen

Das Spektrum reicht von der Reaktion auf einen 
Partnerschaftskonflikt über psychosomatische 
Störungen und psychotische Erkrankungen bis zu 
hirnorganischen Psychosyndromen. 

Die Klinik verfügt über freundlich ausgestattete 
Ein- und Zweibettzimmer. Diese verteilen sich auf 
vier offene Stationen, eine geschützte Station und 
eine gerontopsychiatrische Station.
 

Tagesklinik für Erwachsene

In der Tagesklinik werden die Patienten während 
der Wochentage von 8.00 bis 16.00 Uhr behan-
delt. Für einen strukturierten Tagesablauf steht 
Ihnen das gesamte therapeutische Spektrum der 
Klinik zur Verfügung.
Diese teilstationäre Einrichtung umfasst insge-
samt 22 tagesklinische Behandlungsplätze. Be-
handelt werden insbesondere Patienten mit af-
fektiven Störungen, schizophrenen Psychosen, 
Angststörungen, Persönlichkeitsstörungen und 
Menschen in akuten Krisen.
Voraussetzung für eine tagesklinische Behand-
lung ist eine gesicherte Wohnsituation, die Fähig-
keit, den Weg in die Tagesklinik selbstständig mit 
öffentlichen Verkehrsmitteln bewältigen zu kön-
nen, und der Ausschluss einer akuten Fremd- und 
Eigengefährdung.

Öffnungszeiten
Mo – Fr	 8.00 Uhr	 bis 	16.00 Uhr

Psychiatrische Instituts-, Trauma- und 
OEG-Ambulanz für Erwachsene

In der Psychiatrischen Instituts-, Trauma und OEG-
Ambulanz werden mit den Möglichkeiten eines 
multiprofessionellen Teams Patienten behandelt, 
die einer umfassenden und spezifischen ambulan-
ten Hilfe bedürfen. 

Sprechstundenzeiten
Mo – Fr	 8.00 Uhr	 bis 	12.00 Uhr
Mo – Do	 13.00 Uhr	 bis 	17.00 Uhr
Fr		  13.00 Uhr	 bis 	15.30 Uhr

Terminvereinbarung unter Tel. 0781/9192-258
In Notfällen vereinbaren wir kurzfristig Termine.

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Psychosomatik des Kindes- und  
Jugendalters  

Chefarzt: Prof. Dr. med. Ulrich Strehlow 

Behandelt werden:
	 Emotionale Störungen

	 Schizophrenie, schizotype und wahnhafte  
	 Störungen

	 Affektive Störungen

	 Neurotische, Belastungs- und somatoforme 	 
	 Störungen

	 Persönlichkeits- und Verhaltensstörungen

	 Verhaltensauffälligkeiten mit körperlichen  
	 Störungen und Faktoren

	 Entwicklungsstörungen

	 Behandlung von Ess-Störungen  
	 (Anorexia Nervosa und Bulimie)

	 Autismus

Für Kinder und Jugendliche stehen insgesamt 25 
stationäre Betten in Einzel- und Doppelzimmern 
zur Verfügung. Die Konzepte der Kinder- und Ju-
gendpsychiatrie sehen für schulpflichtige Kinder 
auch die Betreuung durch die staatlich anerkann-
te Klinikschule an der Lindenhöhe vor. 

www.klinikschule-lindenhoehe.de


